
Требования к безопасному пребыванию воспитанников 

 в летний оздоровительный период 

 

Основные документы, регламентирующие деятельность по 

обеспечению безопасных условий пребывания воспитанников в  

учреждении дошкольного образования 

 Инструктивно – методическое письмо Министерства образования 

Республики Беларусь «Об организации в 2023/2024 учебном году 

образовательного процесса в учреждениях образования, реализующих 

образовательную программу дошкольного образования, образовательную 

программу специального образования на уровне дошкольного образования, 

образовательную программу специального образования на уровне дошкольного 

образования для лиц с интеллектуальной недостаточностью». 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования 

Республики Беларусь «Об организации деятельности учреждений образования, 

реализующих образовательную программу дошкольного образования, 

образовательную программу специального образования на уровне дошкольного 

образования, образовательную программу специального образования на уровне 

дошкольного образования для детей с интеллектуальной недостаточностью, в 

летний период». 

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ от 3 августа 2022 г. № 227 «Об утверждении правил безопасности, 

правил расследования и учета несчастных случаев, произошедших с 

обучающимися». 

 Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №8 

от 25 января 2013г. Об утверждении санитарных норм и правил «Требования для 

учреждений дошкольного образования» и признании утратившими силу 

некоторых постановлений Министерства здравоохранения Республики Беларусь 

и их отдельных структурных элементов. 

 Об утверждении специфических санитарно – эпидемиологических 

требований. Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 7 августа 

2019г. №525. 

 Постановление Министерства образования РБ от 17 июля 2007 г. № 35а 

«Об утверждении Инструкции по организации и проведению туристских походов 

и экскурсий с учащимися». 

 Методические рекомендации в помощь организаторам летнего отдыха. 

 Постановление Совета Министров Республики Беларусь от 30 июня 

2008 г.   № 972   «О   некоторых   вопросах   автомобильных   перевозок 

пассажиров» (глава 11 Автомобильные перевозки групп детей автобусами). 

 



 

ВЫДЕРЖКА ИЗ ДОКУМЕНТА «ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА 

ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ от 3 августа 2022 г. № 227 

«Об утверждении правил безопасности, правил расследования и учета 

несчастных случаев, произошедших с обучающимися» 

Педагогическими работниками учреждений дошкольного образования 

должен проводиться утренний прием воспитанников, предусматривающий 

опрос родителей о самочувствии воспитанника и визуальную оценку 

состояния его здоровья. При подозрении на заболевание воспитанник 

направляется на осмотр к медицинскому работнику для принятия решения 

о возможности допуска в учреждение дошкольного образования. 

 

ВЫДЕРЖКА ИЗ ДОКУМЕНТА «Методические рекомендации в помощь 

организаторам летнего отдыха» 

При организации детского отдыха и оздоровления самым главным является 

сохранение жизни и здоровья детей. Следует направить самое пристальное 

внимание на неукоснительное соблюдение правил безопасного поведения и 

обеспечение безопасных условий в местах отдыха и оздоровления детей, 

формирование культуры безопасной жизнедеятельности воспитанников. 

Содержание воспитательной работы по данному направлению должно быть 

направлено на приобщение воспитанников к соблюдению правил 

безопасности, приобретение знаний и умений действовать в случае 

возникновения чрезвычайных ситуаций.  

В период летней оздоровительной кампании необходимо усиление 

контроля за соблюдением мер безопасности. Перед проведением 

воспитательных и оздоровительных мероприятий (экскурсий, походов, 

спортивных соревнований) с детьми необходимо проводить беседы о мерах 

безопасности. В планирование работы должны быть включены мероприятия с 

участием сотрудников МЧС, ГАИ, медицинских работников по обучению 

правилам безопасного поведения, правилам пожарной безопасности, 

дорожного движения, поведения на улице, воде, в лесу.  

При проведении всех воспитательных мероприятий особое внимание 

необходимо обратить на обеспечение максимальной безопасности 

воспитанников. Соблюдение мер безопасности при перемещении детей вблизи 

автомобильных дорог, проведении массовых мероприятий (спортивных 

соревнований, праздников и др.), посещении учреждений культуры (театров, 

музеев, кинотеатров и др.) должно быть обеспечено в полном объеме.  

 



ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОПУСКНОГО РЕЖИМА 

- наличие инструкции о пропускном режиме, 

- исключить возможность бесконтрольного входа (выхода) лиц, въезда 

транспортных средств, 

- согласно графика работы учреждения допуск работников, 

обучающихся и законных представителей производится сторожем, 

- круглосуточный доступ в учреждение имеет руководитель, его 

заместитель, представители обслуживающих организаций, сторожа, 

- представители обслуживающих организаций допускаются при  

предъявлении  документа, удостоверяющего личность, сторожем 

производится регистрация в журнале посетителей, 

- не допускается: входить на территорию и в здание с животными; 

проносить горючие и легковоспламеняющиеся жидкости; вносить и 

размещать в здании крупногабаритные предметы (в том числе санки, 

самокаты, коляски, велосипеды), 

- допуск служебного автотранспорта на территорию осуществляется 

при предъявлении товарно-транспортной накладной и (или) путевого 

листа, 

- личный автотранспорт на территорию учреждения дошкольного 

образования не допускается. 

Источник: Правила безопасности организации образовательного процесса 

при реализации образовательной программы дошкольного образования 

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ИГРОВОМ  УЧАСТКЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

ПРОГУЛКИ 

На групповых участках и физкультурных площадках не должно быть 

опасных для воспитанников предметов (оголенных электропроводов, 

битого стекла и т.п.), неисправного надворного оборудования, 

сухостойных, сломанных деревьев (веток), кустарников.  

- помощник воспитателя должен сопровождать детей на прогулку и с 

прогулки; педагогам необходимо держать в поле зрения всех детей, 

наблюдать за детьми и при необходимости прийти на помощь; 

- обязанность воспитателя дошкольного образования – следить за 

температурным режимом и в соответствии с погодными и температурными 

условиями следить за одеждой детей и за тем, чтобы у ребёнка был 

головной убор; 



- предварительно перед прогулкой необходимо осмотреть участок на 

предмет безопасности; 

- надворное оборудование (навесы, веранды, террасы) должно быть 

надежно закреплено, устойчиво, исправно, безопасно; 

- установленное на территории игровое и физкультурное оборудование 

должно ежедневно протираться; 

- игрушки для игры на улице в конце дня моются непосредственно на 

территории учреждения дошкольного образования с помощью поливочных 

шлангов; 

- хождение босиком по траве, асфальту, песку на участке разрешается 

только после осмотра территории воспитателем на безопасность; 

- игры с песком в песочнице допускается только при условии ежедневной 

перекопки и ошпаривания песка кипятком; 

- вечером песочницы закрываются крышками; 

- воспитатель дошкольного образования должен соблюдать установленный 

режим, длительность прогулок, смену деятельности воспитанников 

(подвижная, малоподвижная); 

- для предупреждения переутомления, перегрева, переохлаждения детей во 

время прогулки, игр, труда необходимо чередовать виды деятельности от 

подвижной к малоподвижной в зависимости от плана проведения прогулки; 

- обеспечить страховку, контроль во время скатывания с горки, лазании, 

спрыгивания с возвышенности, спортивного оборудования, метания, 

катания на самокате, велосипеде и др.; 

- не допускается организация прогулки на одном игровом участке 

одновременно двум группам воспитанников; 

- не оставлять детей во время прогулок без наблюдения воспитателя 

дошкольного образования; 

- запрещаются игры с водой в ветреную и холодную погоду; 

- Воспитатель дошкольного образования  обеспечивает наблюдение, 

контроль за спокойным выходом детей из помещения и спуска с крыльца; 

- запрещено лазание детей по перилам, заборам, деревьям; 

- воспитатель дошкольного образования обеспечивает контроль за 

выполнением детьми требований личной гигиены (запрещается брать 

в руки, рот грязные предметы, не бросать друг в друга песком, 

землей); 

- в случае самовольного ухода воспитанника с прогулки воспитатель 

дошкольного образования должен сообщить об этом заведующему, 

законным представителям. Немедленно организовать поиск ребенка; 



Педагогические работники обязаны обеспечить: 

- соблюдение распорядка; 

- организацию  закаливающих мероприятий (умывание и полоскание рта 

водой комнатной температуры или прохладной водой, кратковременная 

ходьба босиком до и после сна, при всех переодеваниях 1-7 мин., 

дополнительные закаливающие мероприятия в семье); 

- снижение физической нагрузки воспитанникам с учётом группы здоровья, 

предусмотреть специфику физкультурно-оздоровительных мероприятий 

для детей часто болеющих; 

- для занятий по физической культуре у детей должна быть безопасная и 

качественная обувь. 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ В ГРУППОВОМ ПОМЕЩЕНИИ 

Запрещается использовать в групповых помещениях и местах пребывания 

воспитанников электроплитки, кипятильники, электрочайники и др.; оставлять 

без присмотра включенные в электросеть электроприборы. 

Стационарное оборудование в групповых помещениях должно быть надежно 

закреплено к стене или полу. Не допускается использование и хранение в 

помещениях с пребыванием воспитанников неисправного оборудования, мебели 

и инвентаря. Столы и стулья в игральных и групповых с зонами отдыха 

устанавливаются по числу воспитанников в группах. Стулья должны быть в 

комплекте со столом одного размера (группы) и маркировки. Корректировка 

рассаживания воспитанников проводится не реже двух раз в год. В каждой 

группе должна быть схема рассадки воспитанников. 

Во время нахождения воспитанников в помещениях учреждения образования 

необходимо обеспечить максимальное естественное освещение. На 

подоконниках не должно быть высоких (не выше 15-20 см от подоконника), 

широколистных цветов. В качестве солнечной защиты могут использоваться 

раздвигающиеся жалюзи, шторы из хлопчатобумажных и других тканей, 

обладающие достаточной степенью светопропускания и хорошими 

светорассеивающими свойствами. 

Место педагогического работника, его стол должны всегда содержаться в 

порядке. Держать в открытом доступе для обучающихся острые предметы (в том 

числе иголки, ножницы, булавки, заколки для волос, ножи для бумаги) не 

допускается. 

 



БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЭКСКУРСИЙ,  ЦЕЛЕВЫХ И 

ПЕШИХ ПРОГУЛОК, ПОХОДОВ 

РУКОВОДИТЕЛЬ: 

 определяет приказом ответственных сопровождающих лиц из числа 

работников, иных лиц для проведения экскурсии за пределы территории 

учреждения дошкольного образования, их обязанности по обеспечению 

безопасности обучающихся; 

 обеспечивает прохождение подготовки и инструктажа сопровождающими 

лицами по соблюдению мер безопасности в пути следования обучающихся, а 

также оказанию первой медицинской помощи обучающимся и другим 

потерпевшим; 

 регистрирует инструктаж сопровождающих лиц в журнале регистрации 

инструктажа по обеспечению безопасности обучающихся при проведении 

мероприятий, проводимых за территорией учреждения дошкольного по форме;  

 обеспечивает укомплектование ответственных сопровождающих лиц 

медицинской аптечкой, сигнальными флажками и жилетами. 

        СОПРОВОЖДАЮЩИЕ: 

 проводят с обучающимися тематические беседы о соблюдении мер 

безопасности в пути следования, при возникновении экстремальных ситуаций; 

 проверяют наличие медицинской аптечки и ее укомплектованность 

необходимыми лекарственными средствами и перевязочными материалами, 

питьевой воды, сигнальных флажков и жилетов; 

 заранее ознакамливаются с участком местности, где будет организована 

экскурсия, и маршрутами передвижения; 

 обеспечивают, чтобы обучающиеся были одеты в соответствующую сезону и 

погоде, а также выбранному маршруту одежду и обувь. 

 принимают необходимые меры, направленные на обеспечение безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, вплоть до изменения маршрута или 

прекращения экскурсии в связи с возникшими опасными природными 

явлениями и другими обстоятельствами, а также в случае необходимости 

оказания медицинской помощи пострадавшему обучающемуся; 

 при проведении в рамках экскурсии различных форм организации 

физкультурно-оздоровительной деятельности (в том числе физические 

упражнения, подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность 

обучающихся) проверяют исправность спортивного инвентаря, оборудования, 

обеспечивают необходимую страховку при использовании гимнастических 

снарядов. 

 

 



Во время проведения экскурсии не допускается:  

 пребывание обучающихся в общественных местах без сопровождающих лиц; 

 купание в водоемах; 

 снимать обувь и ходить босиком, трогать и пробовать на вкус растения, плоды 

и грибы, пить воду из открытых непроверенных водоемов, трогать руками 

колючие предметы; 

 прикасаться к подозрительным предметам. 

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

Организация питания осуществляется в соответствии с натуральными нормами. 

В летний оздоровительный период важно обеспечить систему мер, направленную 

на качество организации рационального, сбалансированного питания, 

обеспечивающего организм ребенка всеми необходимыми ему пищевыми веществами 

(белками, жирами, углеводами, витаминами, минеральными солями) и энергией. В 

летний период предпочтение отдается свежим овощам, фруктам, сокам. 

В целях профилактики недостаточности витаминов и минеральных веществ в 

учреждениях дошкольного образования ежедневно проводится С-витаминизация 

дневного или суточного рациона (супов или напитков) из расчета количества 

аскорбиновой кислоты на порцию согласно установленным нормам питания. 

Подогрев С-витаминизированных блюд не допускается. 

В летнее время особое внимание необходимо уделить организации питьевого 

режима, т. к. во время жары потребность в жидкости у ребенка существенно 

увеличивается. Для организации питьевого режима воспитанников используется 

негазированная питьевая вода промышленного производства, фасованная в емкости, 

или кипяченая, которая хранится не более 6 часов. 

Питьевая вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его 

нахождения в учреждении дошкольного образования. Питьевая вода выносится на 

улицу, разливается в одноразовую посуду или посуду индивидуального пользования 

по просьбе детей. 

В период летнего оздоровления рекомендуется проводить информационно-

просветительскую работу с законными представителями воспитанников 

относительно обеспечения здорового питания детей дома. 

 

 

 

 

 



 

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ  ФИЗКУЛЬТУРНО –

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  И ФИЗКУЛЬТУРНО - МАССОВЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Некоторые требования к физкультурному и игровому оборудованию, 

спортивному инвентарю: 

 Игровое и физкультурное оборудование на территории учреждения 

дошкольного образования, спортивный инвентарь по конструкции, 

размерам, применяемым  материалам должны соответствовать возрастным 

и психофизическим особенностям воспитанников, нормам технических 

нормативных правовых актов, содержащих обязательные для исполнения 

требования. 

 Физкультурно-спортивное и игровое оборудование, спортивный инвентарь 

должны быть водостойкими и хорошо поддаваться очистке, ежедневно 

протираться. Проверка исправности физкультурно-спортивных 

сооружений, спортивного инвентаря и оборудования осуществляется: не 

реже двух раз в год; лицом, проводящим физкультурно-оздоровительное 

мероприятие, – непосредственно перед проведением. 

В процессе контроля оборудования на предмет безопасности определяют: 

 чистоту и внешний вид поверхности игровой площадки и оборудования; 

 наличие выступающих частей фундаментов; 

 наличие дефектов/неисправностей элементов оборудования; 

 отсутствие деталей оборудования; 

 недопустимый износ подвижных частей оборудования; 

 структурную целостность оборудования. 

Некоторые требования к методике руководства физкультурно-оздоровительной 

работой в учреждениях дошкольного образования: 

 При организации занятия следить за тем, чтобы дети самовольно не 

использовали спортивные снаряды и тренажеры. 

 Не допускать нахождение детей в зале или на физкультурной площадке без 

присмотра взрослого, следить за организованным входом и выходом детей 

из спортивного зала. 

 При проведении занятия следить за правильным выбором места 

проведения так, чтобы в поле зрения находились все дети. 

 При выполнении упражнений с предметами (палки, обручи, и т. д.) следить 

за достаточным интервалом и дистанцией между детьми. 



 В случае появления внешних признаков переутомления педагог обязан 

предложить ребенку отдохнуть, а затем переключиться на более 

спокойную деятельность. 

 Страховка и помощь как мера профилактики безопасности детей на 

физкультурных занятиях: 

 Одна из наиболее распространенных причин травматизма — плохая 

организация занятий. 

 Страховка и помощь на физкультурных занятиях позволяют не только 

успешно решать задачи овладения техникой физических упражнений, но и 

избегать травм. Под страховкой понимают готовность педагога 

своевременно оказать помощь исполнителю упражнения в случае 

неудачной попытки. В отличие от страховки помощь предусматривает 

поддержку, подталкивание, «проводку» занимающегося по траектории 

исполняемого им движения. 

 В тех случаях, когда ребенок выполняет упражнение со страховкой, 

страхующий обязан внимательно наблюдать за ним до полного окончания 

им упражнения, особенно необходимо следить за приземлением, так как в 

результате неудачи могут быть различные падения, и как следствие, — 

травмы. 

 

ПРИ НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ: 

Пострадавший – педагог  - руководитель учреждения образования. 

При несчастном случае работники учреждения образования в первоочередном 

порядке:   

1. Меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на 

обучающегося  

2. Оказание пострадавшему первой помощи, вызов на место происшествия 

медицинских работников, доставка пострадавшего в организацию 

здравоохранения (при необходимости).  

3. Информация о несчастном случае немедленно доводится до руководителя 

учреждения образования. 

Руководитель учреждения образования, получив сообщение о несчастном 

случае: 

1. Организует оказание первой помощи пострадавшему и при необходимости 

доставку его в организацию здравоохранения; 

2. В рамках компетенции принимает неотложные меры по устранению причин, 

вызвавших несчастный случай; 

3. Информирует о несчастном случае любым удобным способом законного 

представителя обучающегося, вышестоящую организацию по подчиненности; 



4. Обеспечивает до начала расследования несчастного случая сохранение 

обстановки на месте его происшествия, а если это невозможно - фиксирование 

обстановки путем составления схемы, протокола, фотографирования или иным 

способом; 

5. Принимает необходимые меры по организации и обеспечению надлежащего и 

своевременного расследования несчастного случая и оформлению материалов 

расследования. 

 

Из требований по охране труда: 

Участники массового мероприятия обязаны соблюдать правила пожарной 

безопасности и техники безопасности в данном помещении, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. Этажи и помещения, где 

проводятся массовые мероприятия, должны иметь не менее двух эвакуационных 

выходов, которые обозначаются указателями с надписью «Выход», обеспечены 

первичными средствами пожаротушения (не менее двух огнетушителей), 

оборудованы автоматической системой пожарной сигнализации и приточно-

вытяжной вентиляцией. 

Проветрить помещения, где будут проводиться массовые мероприятия, и 

провести влажную уборку. 

Организаторы мероприятия должны иметь примерный сценарий с условным 

хронометражем времени и придерживаться его исполнения. Стихийное (не 

подготовленное) проведение массового мероприятия с учащимися не 

допускается. 

По окончании массового мероприятия тщательно проветрить помещение и 

провести влажную уборку. Проверить противопожарное состояние помещений, 

закрыть окна, форточки, фрамуги и выключить свет. 

 


